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Sorties nature
en lle-de-fFrance

Les sorties que nous proposons vous permettront de vous initier a I'ornithologie tout
en découvrant des sites naturels de la région ou des espaces verts périurbains dont la
diversité vous surprendra.

Ces sorties sont animées par des bénévoles passionnés, qui prennent sur leur temps
de loisirs pour vous faire partager leur amour des oiseaux. Toutes les sorties proposées
dans Sorties nature sont gratuites et il n’est pas nécessaire d'étre adhérent a la LPO poury
participer. Cependant, nous serions heureux si, a cette occasion, vous décidiez d'y adhérer
pour soutenir nos actions.

Pour profiter pleinement de votre sortie, munissez-vous d’une paire de jumelles et
éventuellement d'une longue-vue. Emportez également un guide d’identification si vous
en possédez un ainsi qu'un carnet de notes. Enfin, prévoyez de bonnes chaussures de
marche et tenez compte de la météo pour vous habiller avec des vétements plutot sombres
et de couleur neutre.

Vous souhaitez connaitre la liste des sorties organisées en lle-de-France & une période
précise : reportez-vous a la fin du document.

N’oubliez pas que la nature est fragile et que ces sorties sont organisées dans le strict
respect de la faune et de la flore sauvages.

() IMPORTANT !

Note pour les internautes :

pour toutes les inscriptions aux sorties par
email, n'oubliez pas de mentionner votre
numéro de téléphone (portable de préférence)
pour que l'on puisse vous contacter en cas
d'imprévu.

o D’autres sorties sont susceptibles d'étre ajoutées

ultérieurement. Nous vous invitons a consulter

régulierement notre site pour vous en tenir
informés : http://ile-de-france.lpo.fr

Crédits photographiques de la couverture : Liévre d'Europe, Balbuzard pécheur, Mésange nonnette © Francoise Moignet
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- Bois de Boulogne

Le bois a permis en une quinzaine d’années
I"observation d’une centaine d’espéces dont
une quarantaine sont abondantes. Au cours de
ces sorties, I'accent est mis sur I'apprentissage
des chants.

Dimanche de 9h a 12h30

RDV : de 9h a 9h15, Porte d'Auteuil, devant le
restaurant du 78 rue d’'Auteuil, Paris 16e (an-
cienne gare d'Auteuil).

Animateurs : Michel Durand et Emmanuel Du
Chérimont

Sans réservation préalable. N'oubliez pas vos
jumelles.

o Dates : tous les dimanches septembre a

décembre (sans exception)

- Parc des Buttes-Chaumont

A la découverte des oiseaux du parc.

Dimanche de 9h30 a 12h30

RDV : 9h15 a I'entrée du parc, face a la mairie
du XIXe (métro Laumiére), pour un départ a
9h30 précises

Animateurs : Matthieu Crocqg ou Thomas Puaud
en partenariat avec le CORIF

N’oubliez pas vos jumelles (prét possible sur de-
mande et selon la disponibilité) et prévoyez des
vétements adaptés a la météo. Sortie limitée a 12
participants. Tout public, débutants bienvenus,
et accueil possible de personnes malvoyantes ou
non-voyantes accompagnées par une personne
ou un chien-guide.

Réservation obligatoire auprés des animateurs :
Thomas au 06 87 23 69 95 de 19h30 a 21h30,
ou Matthieu via le formulaire mail présent sur la
page dédiée a cette sortie sur notre site internet.
e Dates : 4 septembre, 2 octobre, 6 novembre,
4 décembre

* Parc Montsouris

Découvrez la diversité des espéces d'oiseaux d'un
parc parisien.

Samedi de 9h a 12h

RDV : 9h précises a I'entrée du parc la plus proche
de la station RER Cité universitaire.

Animateur : Alain Péresse

Prévoyez une paire de jumelles et des vétements
adaptés a la météo. Sortie limitée a 15 participants.
Réservation obligatoire par mail aupres de I'ani-
mateur : a.peresse@yahoo.fr (ou via le formulaire
mail présent sur la page dédiée a cette sortie sur
notre site internet). Ne pas oublier de mentionner
un numéro de téléphone lors de votre inscription.
o Dates : 24 septembre, 22 octobre, 26 no-
vembre, 17 décembre

" Bois de Vincennes

Ce bois aux différents milieux permet I'observa-
tion de nombreuses espéces d’oiseaux.
Dimanche de 9h a 13h

RDV : lieu donné lors de la réservation.
Animateur : Sébastien Detante-Brison

Sortie limitée a 12 participants. Prévoyez une
paire de jumelles.

Réservation obligatoire auprés de I'animateur au
01480824 15. Si vous tombez sur le répondeur,
pensez a donner un numéro de téléphone pour
étre recontacté.

o Dates : 3 juillet, 28 aout, 18 septembre, 16
octobre, 20 novembre, 18 décembre

Buse variable
© Francois Desbordes
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Parc naturel du Pétis,
a Meaux

Observations de canards, sternes, fuligules, hé-
rons et passereaux a travers des milieux diversifiés
(lacs, étangs, bois, pelouses).

Dimanche de 8h30 a 12h

RDV : 8h30 a la gare du Vert-Galant a Villepinte
(RER B direction Mitry-Claye).

Animateur : Philippe Bordas, en partenariat avec
|"association Forét-en-Aulnoye

Réservation obligatoire aupres de I'animateur au
06 23 53 77 48.

Date : 16 octobre

Base de loisirs de Jablines

Au coeur de I'hiver, cette vaste étendue d’eau consti-
tue un lieu incontournable pour les ornithologues
et permet ['observation en grand nombre d’oiseaux
hivernants (fuligules, canards, harles, etc.)
Dimanche de 8h30 a 12h

RDV : 8h30 a la gare du Vert-Galant a Villepinte
(RER B direction Mitry-Claye).

Animateur : Philippe Bordas, en partenariat avec
|'association Forét-en-Aulnoye

Réservation obligatoire aupres de I'animateur au
06 235377 48.

o Date : 11 décembre

€tang du Coq & Roissy-
en-Brie

Observation des oiseaux d’eau, des passereaux et
des migrateurs de passage.
Dimanche de 9h a 12h
RDV : lieu donné lors de la réservation.
Animateur : Thierry Vesz
N’oubliez pas de vous munir de vos jumelles, de
bonnes chaussures et de vétements de saison.
Réservation obligatoire aupres de |'animateur au
06 14 41 18 67. j
o Date : 17 juillet, 18 septembre, 16 oct

Jlf ‘; |’ s f \ 7

i )

Sorties % G
dans le
C )

Forét de Saint-Germain-
en-Laye

Initiation a I'ornithologie forestiere.

Dimanche de 9h a 13h

RDV : salle des guichets de la gare de Maisons-
Laffitte (trains SNCF et RER A).

Animateur : Jean-Pierre Lair, en partenariat avec
le CORIF

N’oubliez pas vos jumelles et vos guides, et
prévoyez des vétements sombres adaptés aux
conditions météorologiques.

Réservation obligatoire au 0139 12 53 98 jusqu’a
la veille de la sortie. 05
o Dates : 11 septembre, 16 octobre, 20 no-

vembre, 18 décembre.

Parc des sources

de la Bievre a Guyancourt

Dimanche de 9h a 12h

RDV : lieu donné lors de la réservation.
Animateur : Philippe Naudinot

Sortie limitée a 12 participants. Réservation obli-
gatoire auprés de I'animateur au 06 11 15 88 38.

o Date : 4 décembre

Gand Cormoran
© Cécile Rousse
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Malheureusement,
aucune sortie n'a pu étre
programmeée ce semestre
sur ce département.

dans le

Domaine départemental
de Sceaux

Observation des oiseaux de ce grand parc aux
biotopes varigs.

Samedi et dimanche de 8h45 4 12h30

RDV : 8h45 al’entrée principale du parc située au
niveau du chateau (RER B, descendre a Bourg-la-
Reine, 10 min a pied).

Animateur : Bruno Lebrun, en partenariat avec
le CD92 et le CORIF

Sortie limitée a 15 participants. Prévoir une paire
de jumelles.

Réservation obligatoire aupres de la LPO lle-de-
France au 01 53 58 58 38.

Dates: 10 et 11 septembre, 08 et 09 octobre,
29 et 30 octobre, 19 et 20 novembre, 10 et
11 décembre

Parc départemental
des Chanteraines,
a Genneyvilliers

Véritable ilot de nature au cceur de la ville, venez
découvrir ce parc urbain classé Refuge LPO ou
stationnent réguliérement plus de 50 especes
d’oiseaux.

Samedi, horaires variables en fonction de |'ou-
verture du parc.

RDV : a I'entrée du parg, située a proximité de la
station du RER C (arrét Gennevilliers)
Animateur : Alain Cléty, en partenariat avec le
CD92

Sortie limitée a 15 participants. Prévoir une paire
de jumelles, des vétements de saison et des
chaussures confortables.

Réservation obligatoire aupres de I'animateur au
0699 16 52 12.

Dates : 23 juillet a 8h, 20 aodt a 8h, 24 sep-
tembre a 8h, 15 octobre a 8h, 19 novembre
a 9h, 17 décembre a 9h

Pause déjeuner ornitholo-
gique a La Défense

Juste aux pieds des tours de la Défense et durant
la pause déjeuner, cette balade de 45 minutes
permettra d’observer une quinzaine d’especes
d’oiseaux séjournant sur I'lle de Puteaux :
mésanges, grimpereaux, rougegorges, merles,
geais... et peut-étre martins-pécheurs et berge-
ronnettes des ruisseaux.

En semaine le jeudi, de 12h30 a 13h15

RDV : 12h30 pont de Neuilly en bas des esca-
liers sur I'lle du Pont (c6té salle de sport et club
d'aviron).

Animateur : Hervé Lefort

Prévoir une paire de jumelles, des vétements de
saison et des chaussures confortables.
Réservation obligatoire auprés de I'animateur via
le formulaire mail présent sur la page dédiée a
cette sortie sur notre site internet.

Dates : 22 septembre, 20 octobre




Parc départemental
de I'lle Saint-Germain,
a Issy-les-Moulineaux

Partez a la découverte des oiseaux présents au
sein de ['lle.

Samedi de 9h a 12h

RDV : 9h devant |'entrée du parc située sur le
pont d'Issy-les-Moulineaux.

Animateur : Denis Joye, en partenariat avec le
CD92

Sortie limitée a 12 participants. Prévoir une paire
de jumelles.

Réservation obligatoire auprés de I'animateur, de
préférence entre 19h et 21h, au 06 81 57 26 33.
Dates : 9 juillet, 20 aolt, 24 septembre, 22
octobre, 26 novembre, 10 décembre

Foréet de Meudon entre
Chaville (92) et Vélizy

A travers ses paysages variés et insoupconnés,
venez découvrir les oiseaux qui peuplent cette
forét réputée, située a deux pas de la capitale.
Dimanche de 9h a 12h30.

RDV : a 9h devant I’entrée principale, c6té gui-
chets, de la gare RER C de Chaville-Vélizy
Animatrice : Audrey Maurin

Sortie limitée a 10 participants. Prévoir une paire
de jumelles et de bonnes chaussures (voire des
bottes).

Réservation obligatoire aupres de la LPO lle-de-
France au 01 53 58 58 38.

Date : 4 décembre

Verdier d'Europe

© Frangois Desbordes
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le parc des Chanteraines
(92) Un parc urbain tres
attractif pour la faune.

Le parc des Chanteraines s'étend sur 80
hectares de Genneuvilliers a Villeneuve-
la-Garenne. Les milieux aménageés en
faveur de la biodiversité permettent
I'accueil régulier d’une cinquantaine
d’especes d'oiseaux. Prés de 100
espéces au total ont pu y étre recensées,
en comptant les espéces hivernantes ou
de passage lors des migrations.

Vous aurez certainement la chance d’y
découvrir de nombreux passereaux

des plus communs aux plus rares, et
peut-étre parmi eux (en fonction de

la saison) : le bruant des roseaux, le
gobemouche gris, la fauvette grisette,
I'hypolais polyglotte, la rousserolle
effarvatte et le pinson du Nord. Les
anatidés ne sont pas en reste avec

les sarcelles d’hiver, d’été, les canards
chipeau et souchet. A noter également
la nidification réguliére d’un couple

de grebes castagneux, de sternes
pierregarins au printemps 2012, et
parfois le passage du faucon pelerin en
chasse.

Vous reconnaitrez que ce parc urbain,
classé Refuge LPO, mériterait d‘étre plus
connu. C'est pour cette raison que nous
organisons des sorties sur ce site. Le tout
récent groupe local LPO de Genneuvilliers
que je représente (création officielle en
mai 2013), vous y accueille volontiers
aux dates proposées dans ce guide !

Alain Cléty
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Parc des Beaumonts
a Montreuil

L'animateur vous propose deux activités sur ce
site : une promenade détendue et conviviale,
conseillée a tout public, pour s'initier ou se perfec-
tionner a I'ornithologie ; ainsi qu’un atelier ou les
enfants pourront, en compagnie de leurs parents,
construire et décorer des mangeoires réalisées
avec du matériel recyclé (a partir de 5 ans).
Dimanche, horaires variables

RDV pour |'atelier mangeoire : informations
communiquées lors de I'inscription. RDV pour la
sortie : 9h15, avenue Jean Moulin, a c6té de la
statue monumentale du calligraphe située au pied
de I'escalier d'acces au parc des Beaumonts. Sor-
tie limitée a 12 participants. Prévoir des jumelles
et des vétements chauds.

Animateur : Thomas Puaud, en partenariat avec
la ville de Montreuil, I'association « Beaumonts
Nature en Ville » et le CORIF.

Réservation obligatoire (au plus tard le vendredi
précédant |'activité avant 16h) auprés du Service
environnement et développement durable de la
ville de Montreuil : 01 48 70 67 94 ; environne-
ment@montreuil.fr. Renseignements complémen-
taires auprés de I"animateur au 06 87 23 69 95,
entre 19h30 et 21h30.

o Dates : 18 septembre de 15h a 18h (atelier
mangeoire destiné aux enfants a partir de
5 ans), 23 octobre de 9h30 a 12h30 (sortie
nature)

Parc départemental
du Sausset

Un lieu incontournable d'observation des oiseaux.
La migration automnale et la période hivernale
seront mises a I'honneur ce semestre.

Dimanche de 8h30 a 12h

RDV : 8h30 a la gare du Vert-Galant a Villepinte
(RER B direction Mitry-Claye).

Animateur : Philippe Bordas, en partenariat avec
|'association Forét-en-Aulnoye

Réservation obligatoire aupres de I'animateur au
06 23 53 77 48.

o Date : 11 septembre, 27 novembre




dans le

C )

Parc départemental des
sports de Choisy-le-Roi

Observation des passereaux et des oiseaux d’eau.
Samedi de 9h a 13h pour la plaine Sud et de Sh
a 12h pour la plaine Nord.

RDV plaine Sud : 9h au parking de la ferme des
Gondoles.

RDV plaine Nord : 9h au parking de la plaine Nord
au carrefour Pompadour.

Dans les 2 cas possibilité de RDV a 8h30 devant
la gare RER de Choisy.

Animatrice : Christiane Oliviero

Sortie limitée a 10 participants. Se munir d'une
paire de jumelles, prévoir des vétements de saison
et de bonnes chaussures. Possibilité de pique-
nigue en juillet et ao(t.

Réservation obligatoire auprés de I'animatrice au
01 48 90 69 57 ou par mail oliviero.christiane@
club-internet.fr.

e Dates plaine Sud : 30 juillet, 29 octobre

e Dates plaine Nord : 27 ao(t, 26 novembre

La petite Venise
du Val-de-Marne, a Créteil

Observation des passereaux et des oiseaux
d'eau dans cet flot de verdure préservé le

long du bras du Chapitre et des iles de Créteil.
Samedi de 9h a 12h30

RDV : 9h devant I'entrée de I'hdpital intercommu-
nal de Créteil (arrét des bus TVM et 317)
Animatrice : Christiane Oliviero

Sortie limitée a 10 participants. Se munir d'une
paire de jumelles, prévoir des vétements de saison
et de bonnes chaussures.

Réservation obligatoire auprés de I'animatrice au
01 48 90 69 57 ou par mail oliviero.christiane@
club-internet.fr.

e Dates : 24 septembre, 17 décembre

/oom sur ...
e Parc du Sausset (93)

Ce parc, situé au nord-est de la Seine-Saint-
Denis sur les communes d’Aulnay-sous-Bois
et Villepinte, a été entiérement aménagé au
début des années 80, sur un site autrefois
occupé par la forét de Bondy. Sa surface de
200 ha s'articule autour de quatre milieux :
forestier, agricole, bocager puis d’un parc
urbain avec un étang et marais. Une gestion
favorisant la biodiversité fut reconnue en
2006 donnant au parc le classement en site
« Natura 2000 ». Cette diversité des milieux
favorise 'accueil tout au long de I'année
d’une importante variété d’oiseaux faisant
du parc un lieu privilégié pour I'ornithologie.
Ainsi, avec I'arrivée du printemps nous
pouvons entendre et découvrir des espéces
nicheuses telles le blongios nain, les
rousseroles, les fauvettes, le bruant proyer
et le serin cini entre autres. Puis en hiver le
marais accueille la venue du butoir étoilé, du
réle d'eau, des bécassines, plusieurs espéces
de canards hivernants et le milieu forestier
devient un dortoir pour hiboux moyens-ducs
en compagnie du faucon crécerelle et de

la buse variable. Plusieurs zones du parc
offrent des espaces de tranquillité idéals
pour la pause-café, bienvenue les jours de
froid.

Philippe Bordas

Fuligule morillon
© Frangois Desbordes
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La LPO ile-de-France aqgit pour la
protection des oiseaux et de leurs habitats.

e Elle sensibilise les gestionnaires des espaces verts a la

N préservation de la faune et de la flore sauvages. Au
Y travers de son réseau de Refuges LPO, elle contribue a
/ . , Y JON T

< valoriser et protéger la nature de proximité. Elle réalise

des programmes d'éducation a I'environnement dans les
établissements scolaires et propose des animations de
=) découverte de la nature au grand public. Pour en savoir
p i' plus sur nos actions concretes, devenir bénévole ou poser
) une question, n'hésitez pas a nous contacter
au 01 53 58 58 38 ou consultez
Al ( notre site internet http://ile-de-france.lpo.fr

1 Bois de Boulogne (75)
( 2 Parc des Buttes-Chaumont (75)
L _ 3 Parc Montsouris
“ 4 Bois de Vincennes (75)
5 Parc naturel du Patis, & Meaux (77)
p. 6 Base de loisirs de Jablines (77)
\ 7 étang du Coq a Roissy-en-Brie (77)

- 8 Forét de Saint-Germain-en-Laye (78)

) 9 Parc des sources de la Bievre & Guyancourt (78)

10 Domaine départemental de Sceaux (92)
F| 11 Parc des Chanteraines, a Gennevilliers (92)
P i 12 Quartier de La Défense (92)
13 Parc de I'lle Saint-Germain, & Issy-les-Moulineaux (92)
14 Forét de Meudon entre Chaville (92) et Vélizy (78)
15 Parc des Beaumonts & Montreuil (93)
16 Parc départemental du Sausset (93)
17 Parc départemental des sports de Choisy-le-Roi (94)
18 Lac de Créteil et petite Venise du Val-de-Marne (94)
19 Cimetiere parisien de Thiais (94)
20 La plaine des Bordes a Chennevieres-sur-Marne (94)

Mésange bleue ) .
© Frangois Desbordes Mésange a longue queue
© Frangois Desbordes



12

* Lac de Crétell

Ce lac, malgré sa situation en milieu urbanisé et
sa grande fréquentation, accueille de nom-
breuses espéces d'oiseaux.

Samedi de 9h a 13h

RDV donné lors de la réservation. Le lac est ac-
cessible par la ligne 8 du métro.

Animateur : Sébastien Detante-Brison

Sortie limitée a 12 participants. Prévoyez une
paire de jumelles.

Réservation obligatoire aupres de I'animateur au
01480824 15. Sivous tombez sur le répondeur,
pensez a donner un numéro de téléphone pour
étre recontacté.

e Dates : 2 juillet, 27 aoat, 17 septembre, 15
octobre, 19 novembre, 17 décembre

" Cimetiere parisien de Thiais

Une balade plaisante a la rencontre des oiseaux
dans un milieu diversifié de 103 ha qui com-
prend de grandes pelouses, une zone en friche
et des parties arborées aux essences variées.
Samedi de 9h a 12h

RDV : 9h devant I'entrée principale du cimetiére,
21 route de Fontainebleau.

Animateur : Stanislas Gallen

Aucune réservation nécessaire, mais si besoin ou
pour informer I’'animateur de votre venue, contac-
tez-le au 06 17 37 69 08 ou par mail stanislas.
gallen@free.fr. Covoiturage possible.

e Dates : 10 septembre, 08 octobre, 05 no-

vembre, 03 décembre

Pipistrelle commune
© Cécile Rousse

» La plaine des Bordes a
Chennevieres-sur-Marne

Observation des oiseaux typiques des milieux
ouverts et forestiers.

Dimanche de 9h a 12h

RDV : lieu donné lors de la réservation.
Animateur : Thierry Vesz

N’oubliez pas de vous munir de vos jumelles, de
bonnes chaussures et de vétements de saison.
Réservation obligatoire auprés de I'animateur au
06 14 41 18 67.

e Date : 21 aolt

Sortie &
dans le
( )

Malheureusement,
aucune sortie n'a pu étre
programmeée ce semestre
sur ce département.

€n marge du Val-d'Oise,
retrouvez le programme
du Groupe LPO Oise (60)
sur http://groupelpooise.fr.
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Une observation d'oiseau ?

inscrivez-la sur
www.faune-iledefrance.org

AGIR pourla

BIODIVERSITE

ILE-DE-FRANCE

Vous souhaitez vous inscrire pour recevoir notre guide automatiqguement a chaque semestre ?

Afin de limiter la consommation de papier et les frais d’envoi, nous préférons privilégier la diffusion de
notre dépliant SORTIES NATURE en version informatique. Il sera toujours possible, notamment pour ceux
qui n‘ont pas d'accés a Internet, de recevoir un exemplaire papier.

Aussi, nous vous invitons a remplir et nous retourner le coupon ci-dessous pour valider votre
inscription sur notre liste de diffusion. Votre demande sera prise en compte dés le prochain
numéro. MERCI POUR VOTRE SOUTIEN A NOS ACTIONS !

Précisez vos coordonnées complétes : ©Fr;igzlgig>%€ci§ *‘*ﬁ;
NOIM, PIENOM & ittt e et e e \—\:"
A S & i
CPi Vil o

ENail

Téléphone (facultatif) @ ...c..eeeueeriirieeieeeee e

Je souhaite recevoir :

e un exemplaire du guide par email Joui  [non
e un exemplaire du guide par courrier postal [ oui (I non
o une documentation sur les activités de la LPO [ oui (1 non

A retourner par courriel a : ile-de-france@Ipo.fr ou par courrier a : LPO - 62 rue Bargue - 75015 PARIS



LISTE DES SORTIES PAR MOIS

© Juillet

Samedi 2 juillet de 9h a 13h e Lac de Créteil (94)

Dimanche 3 juillet de S9h a 13h e Bois de Vincennes (75)

Samedi 9 juillet de Sh & 12h e Parc de Ille Saint-Germain & Issy-les-Moulineaux (92)
Dimanche 17 juillet de 9h & 12h e Etang du Coq a Roissy-en-Brie (77)

Samedi 23 juillet de 8h a e Parc départemental des Chanteraines a Gennevilliers (92)
Samedi 30 juillet de 9h a 12h e Parc départemental des sports de Choisy-le-Roi (94)

O Aot

Samedi 20 ao(it de Sh & 12h e Parc de I'le Saint-Germain & Issy-les-Moulineaux (92)
Samedi 20 ao(t de 8h a e Parc départemental des Chanteraines a Genneuvilliers (92)
Dimanche 21 aoUt de 9h a 12h e La plaine des Bordes a Chennevieres-sur-Marne (94)
Samedi 27 aolt de 9h a 13h e Lac de Créteil (94)

Samedi 27 ao(t de 9h a 13h e Parc départemental des sports de Choisy-le-Roi (94)
Dimanche 28 ao(it de 9h a 13h e Bois de Vincennes (75)

© Septembre

Dimanche 4 septembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 4 septembre de 9h30 a 12h30 e Parc des Buttes-Chaumont (75)

Samedi 10 septembre de 8h45 a 12h30 e Domaine départemental de Sceaux (92)
Samedi 10 septembre de Sh a 12h e Cimetiére parisien de Thiais (94)

Dimanche 11 septembre de Sh a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 11 septembre de 9h a 13h e Forét de Saint-Germain-en-Laye (78)
Dimanche 11 septembre de 8h45 a 12h30 @ Domaine départemental de Sceaux (92)
Dimanche 11 septembre de 8h30 a 12h e Parc départemental du Sausset (93)
Samedi 17 septembre de Sh a 13h e Lac de Créteil (94)

Dimanche 18 septembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 18 septembre de Sh a 13h e Bois de Vincennes (75)

Dimanche 18 septembre de Sh & 12h e Etang du Coq a Roissy-en-Brie (77)
Dimanche 18 septembre de 15h a 18h e Parc des Beaumonts a Montreuil (93)

Jeudi 22 septembre de 12h30 a 13h15 e Pause déjeuner ornithologique a La Défense (92)
Samedi 24 septembre de Sh a 12h e Parc Montsouris (75)

Samedi 24 septembre de 9h & 12h e Parc de Ile Saint-Germain a Issy-les-Moulineaux (92)
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Samedi 24 septembre de 8h e Parc départemental des Chanteraines a Gennevilliers (92)
Samedi 24 septembre de 9h a 12h30 e La petite Venise du Val-de-Marne a Créteil (94)
Dimanche 25 septembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

© Octobre

Dimanche 2 octobre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 2 octobre de 9h30 & 12h30 e Parc des Buttes-Chaumont (75)

Samedi 8 octobre de 8h45 a 12h30 @ Domaine départemental de Sceaux (92)

Samedi 8 octobre de 9h a 12h e Cimetiere parisien de Thiais (94)

Dimanche 9 octobre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 9 octobre de 8h45 a 12h30 @ Domaine départemental de Sceaux (92)
Samedi 15 octobre de 8h a e Parc départemental des Chanteraines a Genneuvilliers (92)
Samedi 15 octobre de 9h & 13h e Lac de Créteil (94)

Dimanche 16 octobre de Sh a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 16 octobre de 9h a 13h e Bois de Vincennes (75)

Dimanche 16 octobre de 9h & 12h e Etang du Cogq a Roissy-en-Brie (77)

Dimanche 16 octobre de 8h30 a 12h e Parc naturel du Patis a Meaux (77)

Dimanche 16 octobre de 9h a 13h e Forét de Saint-Germain-en-Laye (78)

Jeudi 20 octobre de 12h30 a 13h15 e Pause déjeuner ornithologique a La Défense (92)
Samedi 22 octobre de 9h a 12h e Parc Montsouris (75)

Samedi 22 octobre de 9h & 12h e Parc de Ile Saint-Germain & Issy-les-Moulineaux (92)
Dimanche 23 octobre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 23 octobre de 9h30 a 12h30 e Parc des Beaumonts a Montreuil (93)
Samedi 29 octobre de 8h45 a 12h30 e Domaine départemental de Sceaux (92)
Samedi 29 octobre de 9h a 12h e Parc départemental des sports de Choisy-le-Roi (94)
Dimanche 30 octobre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 30 octobre de 8h45 a 12h30 e Domaine départemental de Sceaux (92)

© Novembre

Samedi 5 novembre de 9h a 12h e Cimetiére parisien de Thiais (94)

Dimanche 6 novembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 6 novembre de 9n30 a 12h30 e Parc des Buttes-Chaumont (75)

Dimanche 13 novembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Samedi 19 novembre de 8h45 a 12h30 e Domaine départemental de Sceaux (92)
Samedi 19 novembre de 9h a e Parc départemental des Chanteraines a Gennevilliers (92)
Samedi 19 novembre de 9h a 13h e Lac de Créteil (94)



© Cécile Rousse

Dimanche 20 novembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 20 novembre de 9h a 13h e Bois de Vincennes (75)

Dimanche 20 novembre de Sh a 13h e Forét de Saint-Germain-en-Laye (78)

Dimanche 20 novembre de 8h45 a 12h30 e Domaine départemental de Sceaux (92)
Samedi 26 novembre de 9h a 12h e Parc Montsouris (75)

Samedi 26 novembre de 9h & 12h e Parc de Ille Saint-Germain & Issy-les-Moulineaux (92)
Samedi 26 novembre de 9h a 13h e Parc départemental des sports de Choisy-le-Roi (94)
Dimanche 27 novembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 27 novembre de 8h30 a 12h e Parc départemental du Sausset (93)

Q Décembre

Samedi 3 décembre de 9h a 12h e Cimetiere parisien de Thiais (94)

Dimanche 4 décembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 4 décembre de 9h30 a 12h30 e Parc des Buttes-Chaumont (75)

Dimanche 4 décembre de 9h a 12h e Parc des sources de la Biévre a Guyancourt (78)
Dimanche 4 décembre de 9h a 12h30 e Forét de Meudon entre Chaville et \Vélizy (92)
Samedi 10 décembre de 8h45 a 12h30 e Domaine départemental de Sceaux (92)
Samedi 10 décembre de Sh & 12h e Parc de Ille Saint-Germain a Issy-les-Moulineaux (92)
Dimanche 11 décembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 11 décembre de 8h30 a 12h e Base de loisirs de Jablines (77)

Dimanche 11 décembre de 8h45 a 12h30 e Domaine départemental de Sceaux (92)
Samedi 17 décembre de 9h a 12h e Parc Montsouris (75)

Samedi 17 décembre de 9h a e Parc départemental des Chanteraines a Gennevilliers (92)
Samedi 17 décembre de 9h a 12h30 e La petite Venise du Val-de-Marne a Créteil (94)
Samedi 17 décembre de 9h a 13h e Lac de Créteil (94)

Dimanche 18 décembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)

Dimanche 18 décembre de 9h & 13h e Bois de Vincennes (75)

Dimanche 18 décembre de Sh a 13h e Forét de Saint-Germain-en-Laye (78)

Dimanche 25 décembre de 9h a 12h30 e Bois de Boulogne (75)
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Vous protégez la nature dans votre jardin ?

Comme Robin, rejoignez la communauté des Refuges LPO !

GRACE AU COFFRET
REFUGE LPO, JE
PEUX COMMENCER
i A AMENAGER MON

JE PROTEGE
LA NATURE CHEZ MO,
JE WINSCRIS ! (35€)

ACCUEILLIR
LA FAUNE ET
LA FLORE
\  SAUVAGE !

L'HIVER, JE NOURRIS
LES OISEAUX DU
JARDIN...

JE GERE MON JARDIN DE MANIERE
ECOLOGIQUE : 0 PESTICIDES, O CHASSE, ETC...

J'ENRICHIS MES CONNAISSANCES POUR FAIRE AVANCER LA
ET ECHANGE AVEC D'AUTRES SCIENCE, JE PART AGE
REFUGES !




AGIR AVEC NOUS
Si vous souhaitez
donner un peu
de votre temps,
N’hésitez pas a
REJOINDRE LA LPO

Oui, je veux adhérer !

.Je choisis d'étre :

6 52,00 € Adhérent familial + L'OISEAU mag junior
1 67,50 € Adh. familial + L'OISEAU mag + L'OISEAU mag junior
2 47,50 € Adhérent familial + L'OISEAU magazine
3 38,50 € Adhérent individuel + L'OISEAU magazine

€ Bienfaiteur + L'OISEAU magazine (90,50 € et plus)
4 32,00 € Adhérent familial
5 23,00 € Adhérent individuel

Bienfaiteur (75,00 € et plus)

Pour les personnes sans emploi et les étudiants, sur I'envoi d'un justificatif validé, le montant a
réglerestde: « 1:57,05€ « 2:37,50€ « 3:31,50€. 4:31,50€.5:22,00€. 6:42,00 €.
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19,50 € L'OISEAU magazine (Abonnement seul)

24,00 € L'OISEAU magazine junior (Abonnement seul)
4,50 € Rapaces de France
6,10 €  Frais d'envoi de L'OISEAU magazine a |'étranger

€  ORNITHOS (Membre LPO : 39,00 €, non-membre : 44,00 €)

Pic cendré

© Francois Desbordes € | Je fais également un don

LPO lle-de-France € Tom

62 rue Bargue
75015 PARIS
Tél. 01 53 58 58 38
http://ile-de-france.lpo.fr
ile-de-france@Ipo.fr

o Je regle par :

chéque bancaire ; banque : ..........................

carte de crédit
Cryptogramme visuel (3 derniers

date d'expiration : ............. i i
Conception : LPO lle-de-France p chiffres au dos de votre carte bancaire)

Graphisme : Antoine Barreau

! J'autorise le prélevement de lasommede: ......................
Mise en page :

Fabien Ratelet i: Faita ..o Signature :
Service Editions LPO o 1€ e,
ED1606005YH © LPO 2016. 3
Imprimé sur Cyclus Print w e
par Imprimerie Lagarde B 3

17 Saujon - Imprim'Vert.

L
BirdLife

INTERNATIONAL

LPO France Partenaire officiel

je désire recevoir une carte pour chaque membre de ma famille

AAIYESSE & e

AGIR pourla ,
BIODIVERSITE

ILE-DE-FRANCE

Code postal : Ville :

je ne souhaite pas recevoir de recu fiscal

Merci de nous retourner votre bulletin, accompagné de son réglement & :
LPO - FONDERIES ROYALES - CS 90263 - 17305 ROCHEFORT CEDEX




PROSTAFF B
Fieldscope 82-A

La vie est pleine de moments passionnants.
Profitez de chacun de ces instants, grace a
la précision offerte par I’excellence optique.

Le Prostaff 5 Fieldscope 82-A de Nikon révele
la magie de la nature dans toute sa splendeur.
Que ce soit en mode observation ou digiscopie,
le zoom extrémement léger doté d’un long
dégagement oculaire réduit les aberrations
chromatiques en bordure du champ visuel et
permet d’associer le confort au plaisir.

Optical Excellence Since 1917

www.nikon.fr/so/nature



